
令和8年3月10日 

本校入学予定中学生および保護者の皆さまへ 

東京都立稔ヶ丘高等学長  

加藤 瑞樹 

陸上競技部体験入部のご案内 

 

早春の候、皆様にはますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、この度、稔ヶ丘高等学校陸上競技部（男女）では下記の通り体験入部を実施します。多くの中学生のご

参加を心よりお待ちしております。 

記 

１． 日時  ：  令和８年３月２０日（金祝）１３時００分～１６時００分 

２． 場所  ：  本校グラウンド（スパイクの使用も可能です） 

３． 内容  ：  練習へ参加及び見学（初心者でも全く問題ありません） 

４． 対象者 ：  本校入学予定の中学３年生 

５． 持ち物 ：  ジャージ上下、Ｔシャツ、短パン、着替え、運動靴、タオル、飲物など 

         ※本校更衣室で着替えができます。 

 

本体験入部は安全に十分配慮して実施いたします。万一活動中に怪我等をされた場合、応急処置は行いますが、

傷害保険に加入しませんので、ご家庭の健康保険または傷害保険等で対応していただくことになります。ご理解、

ご了承のうえご参加ください。また、当日は緊急連絡先にいつでも連絡がつくようにしてくださいますようお願

いいたします。 

下記の参加申込書に必要事項を記入の上、切り取らずにそのままＦＡＸで申し込んでください。また、お手数

ですが、原本は押印の上、当日ご持参ください。 

体験入部の日以外の見学も歓迎しています。下記問い合わせ先に、ご連絡ください。 

問合せ先  ：  東京都立稔ヶ丘高等学校   電話番号 03-3970-8655 

副校長  秋山 親  (あきやま ちかし) 

担当   福谷 輝夫 (ふくたに てるお) 

申込み先  ：  東京都立稔ヶ丘高等学校   FAX    03-3926-7523 

   ＊３月１８日(水)１７：００までにお申し込みください。 

         ＊当日欠席される際は必ずご連絡下さい。 

==================================== 参加申込書 ==================================== 

 

中学校・学年      立          中学校    年 

フリガナ  

名前（性別）                     （ 男・女 ） 

緊急連絡先       （       ） 

 

==================================== 参加同意書 ==================================== 

  年  月  日 

 ３月２０日の陸上競技部体験入部の参加に同意します。 

          保護者氏名                 印 


